


အပိုငး်	(	၁	)

လငး်ကျိး	မိ	၊	အေထွေထွေဆးုံကီး	၊	စိတေ်ရာဂါ	ကုသေရး	ဌာန	။

လူနာ	ကုတငထ်ကမ်ှ	ကျနး်ရှန	်၏	ခာကိုယ	်မှ	ုတတ်ရက	်လပရ်ှားလာ

ပီး	မျကလ်ုံးများလညး်	ပွင့်လာသည။်

"	ေရ…..၊	ေရ	ေပးပါ…"

သူ၏	ေခါငး်တစခ်ုလုံးမှာ	မခမံရပ်ိုငေ်လာကေ်အာင	်နာကျငေ်နပီး	သူ၏

ခာကိုယ	်တစခ်ုလုံးမှာလညး်	မီးများ	ေလာင်မိကေ်န

သကဲ့သို	 လွနစ်ွာ	 ပူေလာငလ်ျကရ်ှိ၏။	 လညေ်ချာငး်ထဲမှပင	် မီးခိုးများ

ထွကလ်ာေတာ	့မေယာငပ်င။်	သိုေသာ	်ညညး်ညသ	ံသဲ့သဲ့

က	ကျနး်ရှန၏်	တမ်ှ	ထွကလ်ာေလသည။်

"	ကျနး်ရှန.်၊	ရှင	်သတိရလာပီလား.."

ထူးဆနး်သည့်	အသ	ံတစခ်ုက	သူ၏	နားအတွငး်သို	တိုးဝငလ်ာ၏။	ယငး်

အသမံှာ	လွနစ်ွာမှပင	်ချိသာလှေပသည။်

ချိသာလှသည့်	အသေံလးှင့်	အတူ	ေရခဲတမ	ေအးစကလ်ှသည့်	ေရများ

က	သူ၏	ပါးစပ	်အတွငး်သို	စီးဝငလ်ာကသည။်	ထိုမှ

တစဆ်င့်	သူ၏	လညေ်ချာငး်ထဲသို…။	ကျနး်ရှနက်	သူ၏	ပါးစပအ်တွငး်သို

ဝငလ်ာသည့်	ေရေအးအနညး်ငယက်ိုသာ	ေသာက်

လိုကသ်ည။်

ကျနး်ရှနက်	 သူအား	 ေရတိုကေ်ပးေနသည့်	 မိနး်ကေလးအား	 ြမငလ်ိုက်



သညတ်ွင	်အလွနဝ်မး်နညး်သွားပီး	ဝမး်နညး်စိတ်ှင့်အတူ

အံ့သမတိုက	သူ	ေခါငး်ထဲသို	ဝငေ်ရာကလ်ာသည။်

"	ဆုချင…်၊	မငး်…မငး်လား..၊	မငး်	က	ေသသွားပီ	မဟုတဘ်ူးလား.."

သူ၏	 ေရှမှ	 မိနး်ကေလးသညက်ား	 နကေ်မှာငလ်ှသည့်	ဆပံငတ်ိုက	 ပုခုံး

ထကတ်ွင	်ေြဖေလျာက့ျ	လျကရ်ှိပီး	မျကလ်ုံးများက

လညး်	 စိနပ်ွင့်ေလးများ	 သဖွယ	် တစလ်ကလ်က	် ေတာကပ်ေနသည။်

ရှညလ်ျားေကာစ့ငး်ေနသည့်	မျကေ်တာငရ်ှည်ကီးများက

လညး်	ညီညာ	 ဝိုငး်စကေ်နသည့်	 မျကလ်ုံးေလးများအား	ကူညီ	အားြဖည့်

ေပးေနသေယာငေ်ယာင။်	ထိုြပင	်ူးညံ့	အိေထွးေန

သည့်	တခ်မး်တစစ်ုံကလညး်	ထိုမိနး်ကေလးက	အလှကို	ပိုမို	လှပေနေစ

ေလ၏။	အြဖေရာင	်အကျပါးေလးတစထ်ညက်ို	ဝတ်

ဆငထ်ားပီး	 သူမအား	 ကည့်ရသညမ်ှာ	 နတသ်မီးေလး	 တစပ်ါးသဖွယ်

လှပေနပီး	သူမ	အလှအပများမှာကား	ဘယပ်နး်ချီ	ေရးလို

မီအံ့မထင။်

ကျနး်ရှနတ်စေ်ယာက	်သူမျကစ်ိှင့်	ြမငေ်နရသညမ်ျားကို	အမှနတ်စက်ယ်

ဟု	မယုံကညရ်ဲေသးေပ။	သူက	ဆုချင၏်	ဆသံား

ေလးများအား	တုနရ်ီစွာြဖင့်	တယုတယ	ကိုငတ်ွယလ်ိုကသ်ည။်

"	ကျနး်ရှန	်ရှင	်ဘာလုပေ်နတာလဲ…"

ကျိးဆုချင	် က	 ကျနး်ရှန၏်	 အမူအရာများအား	 နားမလညစ်ွာြဖင့်

ေနာကသ်ို	တစလ်ှမး်ဆုတလ်ိုကက်ာ	ေရှာငတ်ိမး်လိုက၏်။	သူမ

၏	မျကဝ်နး်များထဲတွင	်ထိတလ်န်မများက	ေနရာယူလျက။်



"	ငါ	ငါ	အရင	်ဘဝကို	ြပနေ်ရာကလ်ာတာများလား…"

ကျိးဆုချင၏်	လှပသည့်	 မျက်ှာေလးက	အလွနပ်င	် သန်စင	် ကညလ်င်

ေနသည။်	သိုေသာ	်သူမ	၏	မျကစ်ိေရှရှိ	ကျနး်ရှန၏်

မျက်ှာေပမှ	 အမူအရာများအား	 ြမငလ်င	် သူမ၏	 ှလုံးသားေလးမှာ

အရှိနြ်ပငး်စွာ	လပရ်ှားသွားရေတာ၏့။

အတိတမ်ှ	 မှတ်ာဏမ်ျားအား	 ကျနး်ရှန၏်	 စိတထ်ဲတွင	် ြပနလ်ည်

အမှတရ်မိလိုကသ်ည။်	ကျနး်မိသားစု၏	မိသားစုဝငတ်စ်

ေယာကြ်ဖစသ်ည့်	 သူအေနြဖင့်	 မူလက	 ရနက်ျငး်မိရှှိ	 ချမး်သာ	 ကယဝ်

သည့်	မိသားစု	တစခ်ုမှ	မိနး်ကေလး	တစေ်ယာက်ှင့်

လကထ်ပရ်န	်သေဘာတူညီထားမ	ရှိခဲ့သည။်	သိုေသာ	်ုတတ်ရကပ်င	်ထို

မိနး်ကေလးက	လကထ်ပပ်ွဲအား	ဖျကသ်ိမး်သွားကာ

ကျနး်ရှနအ်ား	ကျငး်လင	်မိ၌	လူရယစ်ရာ	ြဖစေ်အာင	်လုပသ်ွားခဲ့သည။်

ဤသညတ်ွင	်ကျနး်ရှနက်	သူ၏	 ေဒါသကို	 မထိနး်ိုငပ်ဲ	လကထ်ပပ်ွဲအား

ဖျကသ်ိမး်ရနလ်ာသည့်	သခငေ်လးတစဦ်းအား	ြပငး်ထန်

စွာ	 ိုက်ှကထ်ိုးကိတခ်ဲ့သည။်	 အဆိုပါ	 ြဖစရ်ပမ်ှာ	 တစ်မိလုံးတွင်

အုနး်အုနး်ကကက်က	်နာမည်ကီးသွားခဲ့ေလေတာသ့ည။်

ေနာကဆ်ုံးတွင	်အဖိုးြဖစသ်ူ၏	ဆုံးြဖတခ်ျကအ်ရ	ကျနး်ရှနအ်ား	 မိသားစု

ှင့်	အဆကအ်သွယြ်ဖတက်ာ	လငး်ကျိးမိသို	ပိုေဆာင်

လိုက်ကေတာ၏့။	လငး်ကျိး	မိမှ	တတိယ	အတနး်အစား	မိသားစု	တစခ်ု

မှ	သမီးတစေ်ယာကက်	ကျနး်ရှနအ်ား	တိတတ်ဆိတ်

လကထ်ပခ်ဲ့ပီး	 ကျနး်ရှနမ်ှာ	 ကျိးမိသားစု၏	 သားမကေ်တာပ်င	် ြဖစလ်ာ

ေတာေ့လသည။်



ကျိးဆုချငမ်ှာ	လငး်ကျိး	 မိတွင	်အလှဆုံး	 ၊	အူးညံ့ဆုံး	 ၊	အသိမေ်မွဆုံး

မိနး်ကေလးဟု	ထငရ်ှားေကျာ်ကားေသာလ်ညး်	အလွန်

အငမ်တန	် ချမး်သာကယဝ်သည့်	 မိသားစုကီး	တစခ်ုမှ	လာသည့်	သခင်

ေလး	တစေ်ယာကဟ်ု	စိတ်ကီးဝငေ်နသည့်	ကျနး်ရှန်

သည	်ကျိးဆုချငအ်ား	အထငေ်သးခဲ့ေလသည။်

ကျနး်ရှနသ်ညလ်ညး်	 စိတဓ်ါတက်ျြခငး်	 ၊	 စိတအ်လိုမကျ	 ြခငး်၊	 သိမင်ယ်

ြခငး်များတိုြဖင့်	အချိနြ်ပည့်	ေဒါသထွကေ်နေလရာ

ေနာကဆ်ုံးတွင	် သူ၏	 ေဒါသများကို	 သူ၏	 မိနး်မ	 အား	 အြပစတ်င်ိုက်

ှကြ်ခငး်ြဖင့်	ထွကေ်ပါကရ်ှာေလေတာသ့ည။်

သိုေသာ	်ကျိးဆုချငမ်ှာ	ူးညံ့သည့်	စိတ်ှလုံးရှိသူြဖစရ်ာ	ကျနး်ရှနအ်ား	မ

ထားခဲ့ေချ။	သူမ၏	ေယာကျ်ားအား	အြပစမ်ြမငခ်ဲ့ဘဲ

ပို၍ပင	်ဂုစိုကေ်ပးခဲ့ေလသည။်

2012	ခုှစတ်ွင	်ကျနး်မိသားစုသည	်ေြပာငး်လဲမကီး	တစရ်ပက်ို	 ကေံတွ

ခဲ့ရေတာ၏့။	ကျနး်ရှန၏်	ဖခငြ်ဖစသ်ူမှာ	အမကိစ	တစခ်ု

ေကာင့်	ေထာငက်ျသွားခဲ့ရပီး	မိမိကိုယက်ို	အဆုံးစီရငသ်ွားခဲ့သည။်	အဖိုး

ေဇာင	်မှာလညး်	ထိုြဖစရ်ပေ်ကာင့်ပင	်ှလုံးေဖာကက်ာ

ေသဆုံးခဲ့ြပနသ်ည။်

သူ၏	 မိခင	် ြဖစသ်ူမှာလညး်	 ဟိုငး်ေဝးလမး်ကီးထကတ်ွင	် ကား

မေတာတ်ဆမ	ြဖစပ်ွားခဲ့ြပနသ်ည။်	သူမ	ကားကို	ကုနတ်ငက်ား

ကီး	တစစ်ီးက	ဝငတ်ိုကခ်ဲ့ေသာလ်ညး်	အသကမ်ေသခဲ့သည့်အတွက	်သူမ

အား	ထိုကားမေတာတ်ဆမ၏	ကိးကိုငသ်ူဟု	သသံ

ယ	အဝငခ်ခံဲ့ရေလသည။်



ကျနး်မိသားစုသညလ်ညး်	 ပိကွဲသွားေတာ၏့။	 ေနာက်ပီး	 ကျနး်

မိသားစု၏	ေဆးဘုရင	်လုပင်နး်စုကီးမှာလညး်	အြခားေသာ

ပိငဖ်က	်မိသားစုကီး	အချိ၏	လကေ်အာကသ်ို	ေရာကရ်ှိသွားခဲ့ရသည။်

ထိုအချိနေ်ရာကမ်ှ	ကျနး်ရှန	်တစေ်ယာက	်သူအဖိုး	စီစဉခ်ဲ့သည့်	အစီအစဉ်

များအား	နားလညလ်ာခဲ့သည။်	သူအဖိုးက	သူအား

ကျနး်မိသားစုထဲမှ	ထုတပ်ယခ်ဲ့ကာ	အြခားမိတစခ်ုသို	 ပိုေဆာငခ်ဲ့ရသည့်

အဓိက	အေကာငး်အရငး်မှာ	သူအသကမ်ေသေအာင်

စီစဉေ်ပးခဲ့ြခငး်ြဖစ်ပိး	 အဓိကအားြဖင့်	 ကျနး်မိသားစု၏	 ေသွးမျိးဆက်

ေပျာကက်ွယသ်ွားမှာ	စိုးရိမ၍်	ြဖစေ်လသည။်

ကျနး်မိသားစု	 ပိကွဲသွားချိနတ်ွင	် လငး်ကျိး	 မိမှ	 လျဝမဖ်နး်	 မှာသူမ၏

အစွယမ်ျားအား	စတငထ်ုတေ်ဖာလ်ာခဲ့ေတာ၏့။	သူမက

ကျိးဆုချငအ်ား	 ကျနး်ရှနက်ို	 သူမ၏	 လကသ်ိုအပရ်န	် အတငး်အကျပ်

ဖိအားေပးခဲ့ေလသည။်	ေနာကဆ်ုံးတွင	်သူမ	အတငး်အ

ကျပ	် ဖိအားေပးခရံမများေကာင့်	 ကျိးဆုချင	် တစေ်ယာက	် စိတဓ်ါတက်ျ

စွာ	မိမိကိုယက်ို	အဆုံးစီရင	်သွားခဲ့ေတာ၏့။

ယငး်အြဖစအ်ပျကမ်ျားေကာင့်	ကျနး်◌းရှနမ်ှာလညး်	စိတဓ်ါတက်ျမ	 ၊	မိမိ

ကိုယက်ို	အြပစရ်ှိစိတမ်ျား	၊	အမုနး်တရားများ	စသည့်

မေကာငး်သည့်	 အေတွးများ	 ဝငေ်ရာကလ်ာကာ	အူးတစပ်ိုငး်ြဖစသ်ွားခဲ့

ေတာသ့ည။်	ေနာကဆ်ုံးတွငေ်တာ	့သူ၏ဘဝအား	လက်

ေလျာ	့ အံးေပးလိုကက်ာ	 လငး်ကျိး	 မိရှိ	 ေြခလှမး်တစေ်ထာင်

ေချာကက်မး်ပါးမှ	ခုနခ်ျကာ	မိမိကိုယက်ို	အဆုံးစီရငသ်ွားေတာ့

သည။်



သိုေသာ	် ကျနး်ရှန	် သည	် မေသဆုံးခဲ့ေချ။	 ထိုအစား	 ေလလွင့်	 အငေ်မာ်

တယ	်တနခ်ိုးရှင	်တစေ်ယာက၏်	ဆင့်ေခမေကာင့်

အြခား	 ကမာတစခ်ုသို	 ေရာကရ်ှိသွားခဲ့ပီး	 ကျင့်ကမံလမး်ေကာငး်အား

စတငေ်လာကလ်ှမး်ခဲ့၏။	ထိုလမး်ေကာငး်သညက်ား

ှစေ်ပါငး်	တစေ်သာငး်တိုငေ်အာငပ်င	်ကာြမင့်ခဲ့ေလသည။်

ငါးှစဟ်ူေသာ	 အချိနမ်ှင့်ပင	် ကျနး်ရှနမ်ှာ	 အေြခခအံကျဆုံးြဖစသ်ည့်

ခာကိုယတ်ညေ်ဆာကေ်ရး	နယပ်ယမ်ှ	ကီးြမတေ်သာ

ေအာငြ်မငမ်	 နယပ်ယသ်ို	 ေရာကရ်ှိေအာင	် ကျင့်ကံိုငခ်ဲ့ေလသည။်

ထိုေနာက	်ဆငး်ရဲဒုက	ကိုးဆင့်အား	ေအာငြ်မငစ်ွာ	ြဖတ်

ေကျာ်ိုငခ်ဲ့ကာ	 အငေ်မာတ်ယ	် တနခ်ိုးရှငတ်စေ်ယာက	် ြဖစလ်ာခဲ့သည။်

သူ၏	အမညမ်ှာလညး်	အလွနေ်ကျာ်ကားလာခဲ့ေတာ၏့။

သူ၏	အမညမ်ှာမူကား…"	အငေ်မာတ်ယ	်တနခ်ိုးရှင	်ထိုကခ်ျး	"	ဟူ၍	။

ကျနရ်ှိေနသည့်	 ှစေ်ထာငေ်ပါငး်များစွာတွင	် ကျနး်ထိုကခ်ျးသည်

စကာဝဠာတစခ်ုလုံးအား	လှည့်လညသ်ွားေရာကက်ာ	သူ၏

စွမး်အားများ	 အြမင့်ဆုံးသို	 ေရာကရ်ှိိုငေ်အာင	် ြပငး်ြပငး်ထနထ်န်

ကိးစား	ကျင့်ကခံဲ့ေလသည။်

နတဘ်ုရားကိုပင	်ံးနိမ့်ေစခဲ့ပီး	နတဘ်ုရား	ဘုရငအ်ားပင	်သတပ်စခ်ဲ့၏။

ကျင့်ကြံခငး်ေလာကတွင	်သူအား	မညသ်ူမ	မယှဉ်ိုင်

ေလာကေ်အာင	်အထိပင	်အငအ်ားကီးမားလာခဲ့ေလသည။်	သူ	စိတဆ်ရှိ

လင	်ဂိလ	်တစခ်ုလုံးအားပင	်မျကေ်တာင	်တစခ်တစ်ာ

အတွငး်	ဖျကစ်ီး	ပစ်ိုငသ်ညအ်ထိ	အငအ်ားကီးမားလာခဲ့ကာ	ေနာကဆ်ုံး

တွင	်ကျင့်ကြံခငး်အဆင့်၌	ေရှးဦး	ဝိာဉအ်ဆင့်သို



ေရာကရ်ှိသွားေတာသ့ည။်

ေရှးဦး	 ဝိာဉအ်ဆင့်	 ဆိုသညမ်ှာကား	 နတဘ်ုရား	 အဆင့်ထကပ်င်

သာလွနသ်ည့်	အဆင့်	တစခ်ုြဖစသ်ည။်	ေရှးဦး	ဝိာဉ	်အဆင့်

သိုေရာကလ်င	် ကိုယပ်ိုင	် စကာဝဠာ	 တစခ်ုအား	 ကိုယပ်ိုင	် စညး်မျဉး်

စညး်ကမး်	ဥပေဒသ	များှင့်	ဖနဆ်ငး်ိုင်ပီ	ြဖစသ်ည။်

သဘာ၀	 တရားကီး၏	 ပုံေသနညး်	 ဥပေဒသ	 များအား	 ချိးေဖာကက်ာ

သဘာဝတရားကိုပင	်စိတ်ကိကေ်ြပာငး်လဲြပငဆ်င၍်	ကိုယ်

ပိုင	်စကာဝဠာတစခ်ု	ဖနတ်ီးိုငြ်ခငး်	ြဖစေ်လသည။်

သိုေသာ	် ကျနး်ရှနသ်ည	် သူ၏	 ကိုယပ်ိုင	် နတဘ်ုရားများ	 မရှိသည့်

စကာဝဠာအား	တညေ်ဆာကေ်နစဉမ်ှာပင	်သူ၏	ခာကိုယမ်ှာ

ပျကစ်ီးသွားပီး	ေသဆုံးခဲ့ရသည။်

စကာဝဠာကီး၏	ထိပဆ်ုံးသိုေရာကရ်ှိသွားေသာအခါတွငမ်ှ	သူကိုယတ်ိုင်

အမှနတ်စက်ယ	်နားမလည်ိုငသ်ည့်	အချကတ်စခ်ု

အား	နားလညသ်ွားခဲ့ရေတာ၏့။	သူ၏	စိတထ်ဲတွင	်သူ	မိဘများ	ေသဆုံးမ

အတွက	်ဝမး်နညး်	ပူေဆွးမိသည.်	အဓိကအားြဖင့်

သူ၏	မိနး်မြဖစသ်ူ	ကျိးဆုချင	်အတွက	်ပို၍ပင	်ဝမး်နညး်ပူေဆွးမိ၏။

ထိုအတွငး်စိတ	်အတွငး်မှ	မေကာငး်သည့်	မိစာ	စိတ	်တစခ်ျိက	ကျနး်ရှန်

အား	ဖျကစ်ီးခဲ့ြခငး်ပင	်ြဖစေ်လေတာသ့ည။်

		"	တိုကပ်ွဲေပါငး်များစွာကို	ေအာင်ိုငြ်ခငး်က	ချစရ်သူရဲ	အြပးံေလး	တစ်

ခုနဲေတာင	်မယှဉ်ိုငပ်ါလား..၊	အငေ်မာတ်ယ	်တစ်

ေယာကြ်ဖစရ်တာက	 ကိုယခ်ျစရ်တဲ့သူေနာကက်ို	 တေကာကေ်ကာက်

လိုကေ်နရတာေလာကေ်တာင	်မေကာငး်ပါလား."



"	ငါ	့အတွကက်ေတာ	့အဲ့လိုအေြခအေနကို	ြပနေ်ရာက်ိုငဖ်ိုလညး်	မလွယ်

ကူေတာပ့ါဘူးေလ."

ကျနး်ထိုကခ်ျး	ေသဆုံးသွားသည့်	အချိနတ်ွင	်မျကဝ်နး်ထဲတွင	်မျကရ်ညစ်

များှင့်	ေကာငး်ကင်ကီးအား	မုနး်တီးစွာ	ကည့်လျက.်၊

သူ၏	ခာကိုယသ်ညလ်ညး်	ပျကစ်ီး	ေကမွသွားကာ

	အနကေ်ရာင	် ဥကာခဲ	ဘီလီယမေ်ပါငး်များစွာ	အြဖစသ်ို	 ေြပာငး်လဲသွား

ေလသည။်

"	ဘာမှ	မဟုတပ်ါဘူး	ဆုချင.်.ဒါက	မငး်ရဲ	လညပ်ငး်	မှ	ဟုတရ်ဲလား.."

ကျနး်ရှနက်	 သူ၏	 အသိအာုံများအား	 ြပနလ်ည	် ထိနး်ချပ်ိုငလ်ာပီ

ြဖစ၏်။	ထိုေကာင့်	သူ၏	လကြ်ဖင့်	စမး်မိထားသည့်	ေနရာ

ေလးအား	ရှကရ်ွံစွာ	ကိုငထ်ားရငး်	ေမးလိုကသ်ည။်	သူ၏	မျကဝ်နး်များထဲ

တွငေ်တာ	့ချစြ်ခငး်ေမတာ	တရားများ	ှင့်	ပူေဆွးဝမး်

နညး်မများက	အထငး်သား.။

သူမ၏	လညပ်ငး်ထက၌်	 ယခငေ်နများက	ကျနး်ရှန	် ိုက်ှကထ်ားသည့်

ဒဏရ်ာများက	ြပည့်ှကေ်န၏။

"	ဘာမှ	မြဖစပ်ါဘူး..ကနမ်	အဆငေ်ြပပါတယ.်"

ကျိးဆုချင၏်	 လှပသည့်	 မျက်ှာေလးထကတ်ွင	် အံ့သသည့်	 အရိပအ်

ေယာငး်ေလး	တစခ်ျိ	ထွကေ်ပလာသည။်

ကျနး်ရှန၏်	 အသိစိတမ်ျားက	 အလွနပ်င	် ရှငး်လငး်ေန၏။	 သူမှင့်	 ပတ်

သတသ်ည့်	အရာအားလုံးအား	ရှငး်လငး်စွာပင	်မှတမ်ိေန

သည။်

သူ	ေနြပနေ်ကာငး်လာတာ	ြဖစ်ိုငသ်ညေ်လာ။



ကျနး်ရှနက်	 သူ၏	 ချီပငလ်ယအ်တွငး်	 ဘာမ	 မရှိသညက်ို	 ခစံားမိလိုက်

သည။်	စွမး်အင	်အဆီအှစဟ်ူ	ထား၍	။	ဘာဆို	ဘာတစခ်ု

မ	 ရှိမေနေချ။	 ကျနး်ရှနက်	 ကူရာကယရ်ာကငး်မဲ့စွာ	 မျကေ်မှာင်ကပ်

လိုက်ပီး	အတနင်ယ်ကာေအာင	်တုန်ဆိုငး်ေနပီးမှ	ေမး

လိုကသ်ည။်

"	ဆုချင…်ဟို..ဟိုေလ..၊	အခုက	ဘယ်ှစခ်ုှစ	်ကိုေရာကေ်နတာလဲ.."

2007	ခုှစ	်မတလ်	12	ရကေ်လ..၊	ဘာြဖစလ်ိုလဲ.."

ကျိးဆုချင၏်	မျက်ှာက	ုတတ်ရက	်မဲေမှာငသ်ွားသည။်

"	 ဒီှစဆ်ိုရင	် ငါအ့သကက်	 25	 ှစေ်တာင	် ရှိသွားပီပဲ..ဘွဲရတာလညး်	 3

ှစေ်လာကရ်ှိသွားပီ	ေနာက်ပီး	ဆုချငန်ဲ	လကထ်ပတ်ာ

တစ်ှစေ်တာင	်ရှိသွားပီလား.."

ကျနး်ရှန၏်	မျကဝ်နး်များထဲတွင	်ေပျာရ်ငမ်အရိပအ်ေယာငမ်ျား	 ြပည့်ှက်

သွားသည။်

"	 ဒီလိုဆိုရင	် ငါတို	 မိသားစု	 ရဲ	 ပိငဖ်က	် မိသားစုကီးေတွက	 ငါတိုကို

တိုကခ်ိုကလ်ာမယ့်	အချိနမ်ေရာကခ်င	်ကားထဲမှာ	ငါးှစ်

ေတာင	်လိုေသးတာပဲ…ငါ	့ မှာ	 ြပငဆ်ငဖ်ို	 အချိနေ်ကာငး်ေကာငး်	 ရေသး

တဲ့	အဓိပါယပ်ဲေပါ.့."

"	ရှင	်ဘာေြပာလိုကတ်ာလဲ.."

ကျိးဆုချငက်	ကျနး်ရှနအ်ား	စိုးရိမတ်ကီးေမးလိုကသ်ည။်

"	 ဘာမှ	 မဟုတပ်ါဘူး..အခု	 ငါ	 လညး်	 ေနေကာငး်ပီဆိုေတာ	့ ေဆးုံက

ဆငး်ကစိုေလ.."



ေြပာေြပာဆိုဆိုပင	်ကျနး်ရှနက်	သူ၏	လကေ်မာငး်မှ	ဆလိုငး်ပိုကအ်ား	ဆွဲ

ြဖတလ်ိုကက်ာ	လူနာ	ခုတငထ်ကမ်ှ	ဆငး်လိုက်ပီး

ြပတငး်ေပါကဆ်ီသို	 သွားလိုက၏်။	 ထိုေနာက	် လကက်ို	 ေနာကပ်စလ်ိုက်

သည။်	ေကာကမ်ကဖ်ွယေ်ကာငး်သည့်	အြပးံတစခ်ုက

သူ၏	မျက်ှာထကတ်ွင	်ထွကေ်ပလာေလသည။်

"	အခု	ငါဆ့ီမှာ	ကျင့်ကမံ	စွမး်အား	နညး်နညး်ေလးေတာင	်မရှိေတာဘ့ူး

ပဲ..ဒါက	ဘာမှ	မြဖစပ်ါဘူး	ငါ	ြပန်ပီးေလက့ျင့်လို	ရတာပဲ	"

"	ဟမ့်..	ဒီ	ငါးှစဆ်ိုတဲ့	အချိနေ်လးအတွငး်မှာ	အေြခခ	ံတညေ်ဆာကြ်ခငး်

အဆင့်ကို	အသာေလး	ေရာက်ိုငတ်ာပဲ..၊

ကေံကာငး်ရင	် ဂျငဒ်န	် အဆင့်ကိုေတာင	် ေရာက်ိုငေ်သးတယ.်.ဒါဆိုရင်

ကမာေပမှာ	ငါက့ို	ေကျာလ်ားိုငတ်ဲ့သူ	မရှိိုငေ်တာဘ့ူး	"

ကျနး်ရှနက်	ေကာငး်ကငထ်ကသ်ို	 ေမာ့ကည့်လိုကသ်ည။်	သူ၏	မျကဝ်နး်

များထဲတွင	်သတြ်ဖတြ်ခငး်	အေငွ	အသကမ်ျားက

အြပည့်..။

"	 ငါ	့အရင	်ဘဝတုနး်က	မငး်တိုက	 ငါ	့ မိသားစုကို	 ေစာက်ားခဲ့ကပီး	 ငါ့

မိသားစုတစခ်ုလုံးကို	သတပ်စခ်ဲ့ကတယ.်.၊	ဒီဘဝမှာေတာ့

မငး်တိုကို	အဆေပါငး်	တစေ်ထာငမ်က	ြပနလ်ညေ်ပးဆပေ်စရမယ.်."

"	ငါ	့အရင	်ဘဝတုနး်က	မငး်တိုက	ငါ	ချစရ်တဲ့	ငါ	့မိနး်မ	နဲ	ငါက့ို	ေဝးကွာ

ေအာင	်လုပခ်ဲ့တယ	်၊	ေအး…အခုဘဝမှာေတာ	့အရင်

ဘဝက	 ြဖစရ်ပမ်ျိး	 ေနာကထ်ပ	် မြဖစေ်စရေတာဘ့ူး	 မငး်တိုကို	 ေသ

ေလာကေ်အာငထ်ိ	ှိပစ်ကြ်ပမယ.်.ေနာကဆ်ုံး	မငး်တိုကို

သတေ်ပးဖို	 မငး်တို	 ကိုယတ်ိုင	် ေတာငး်ပနလ်ာတဲ့ထိေအာင	် ှိပစ်ကေ်ပး



မယ	်ကွ.."

"	 ေကာငး်ကင	်တစခ်ုလုံးကို	 ငါေ့ရှမှာ	 ဒူးေထာကေ်စမယ.်.၊	ကမာကီးကို

ကိုငလ်ပပ်စမ်ယ.်."

သူနာြပ	ဆရာမေလးသည	်သူမ၏	ေရှမှ	ြမငက်ွငး်အား	ကည့်ပိး	မျက်ှာ

တစခ်ုလုံး	ေသွးဆုတက်ာ	ြဖေရာသ်ွားေတာ၏့။

"	 မစ	 ကျိး..၊	 မငး်	 ေယာကျ်ားက	 ေရာဂါ	 ထေဖာကြ်ပန်ပီ	 ထငတ်ယ.်.၊

သူကို	စိတ်ငိမေ်ဆးေလး	ဘာေလး	ထိုးေပးရမလား.."

"	မလိုေတာပ့ါဘူး…"

ကျိးဆုချငက်	 သူမ၏	 ေခါငး်အား	 ခါယမး်လိုကရ်ငး်	 သကြ်ပငး်တစခ်ျက်

ချလိုကသ်ည။်

ကျနး်ရှနက်	အထကပ်ါ	 စကားများအား	အူးတစေ်ယာက	်ကဲ့သို	ထပခ်ါ

ထပခ်ါ	ေြပာေနေလေတာသ့ည။်	သူအေြခအေနမှာ

ယခုထကပ်ိုပီး	ေကာငး်လာိုငဖ်ွယ	်မရှိေတာသ့ည့်	အလားပင။်

ထိုစဉမ်ှာပင	်ဖုနး်ေခဆိုမ	တစခ်ု	ဝငလ်ာေလသည။်	ထို	ဖုနး်ေကာလ	်အား

ေတွလိုကသ်ညတ်ွင	်ကျိးဆုချင၏်	ကိုယလ်ုံးေလးမှာ

ဆတခ်နဲ	တုနလ်ပသ်ွားခဲ့ပီး	ဖုနး်အား	ြပနေ်ြဖလိုက၏်။

"	 ဟယလ်ို..၊	 ဥကဌ..ကနမ်	 အခု	 ေဆးုံမှာ	 ကျနး်ရှနက်ို	 တစခ်ျက	် ဝင်

ကည့်ေနလိုပါ…၊	အခုပဲ	ကုမဏီကို	ြပနသ်ွားပါမ့ယ.်."

ဖုနး်ေကာလ	်အား	ေြဖဆိုပီးေနာက	်ကျိးဆုချငက်	ကျနး်ရှနဖ်ကသ်ို	လှည့်

ကာေြပာလိုကသ်ည။်

"	ကျနး်ရှန	်..၊	ရှင	်ကိုယ့်ဟာကို	တကဆီ	ငှားပီး	အိမြ်ပန်ိုငလ်ား.."

"	ကိစ	မရှိပါဘူး..၊	မငး်	သွားလို	ရပါတယ.်."



ကျနး်ရှနက်	လကယ်မး်ြပရငး်	ေြပာသည။်

"	အဲ့ဒါဆိုလညး်	ဂုစိုကေ်နာ.်.၊	အိမက်ိုလညး်	ေစာေစာ	ြပနဦ်း.."

ကျိးဆုချငက်	ကျနး်ရှနအ်ား	စိတပ်ူစွာ	မှာကားကာ	အခနး်ထဲမှ	လငြ်မန်

စွာ	ထွကသ်ွားလိုကသ်ည။်

"	ဆုချင.်.၊	အရင	်ဘဝက	မငး်အေပမှာ	ေပးဆပစ်ရာ	ေတွ	အများကီး	ရှိခဲ့

တယ.်.၊	အခုဘဝမှာေတာ	့မငး်ကို	ေပျာရ်ငစ်ရာေကာငး်

တဲ့	 ဘဝေလးတစခ်ု	 ပိုငဆ်ိုငေ်စရမယလ်ို	 ကိုယ	်ကတိေပးပါတယ.်.ကိုယ်

မငး်ကို	ဘာအတွကေ်ကာင့်မှ	ေနာကတ်စ်ကိမထ်ပ်ပီး

မနာကျငေ်စရပါဘူးလို	ကျိနေ်ြပာပါတယ	်ဆုချင	်ရယ.်."

ေပျာကက်ွယသ်ွားသည့်	 မိနး်ကေလး၏	 ပုံရိပေ်လးအား	 ေငးကည့်ရငး်

ကျနး်ရှန	်တစေ်ယာက	်ေလးနကစ်ွာြဖင့်	တိုးညငး်စွာ	ေရရွတေ်နေတာ၏့။

***


